
Fundera under varje kurs på vad du vill lära dig under kursen och varför: vad är
det viktigaste i kursen och hur kan du i fortsättningen utnyttja det i arbetslivet?

Delta i kurser som stöder utvecklandet av studiefärdigheter. Försök studera med
så mångsidiga metoder som möjligt.

Reflektera i slutet av kursen hur du lärt dig de viktigaste punkterna i kursen och
be om feedback på ditt kunnande.

Nätverka aktivt med studerande inom ditt utbildningsområde och andra
utbildningsområden och från andra högskolor. 

Kontakta aktivt dina studiekamrater. Se till att ingen blir ensam. 

Delta i kurser med gäster från arbetslivet, andra högskolor och andra
utbildningsområden. 

Ta reda på möjligheterna till internationellt utbyte eller internationell praktik.
Försök inkludera åtminstone en internationell mobilitetsperiod i dina studier.

Ge respons och påminn lärarna om att ge återkoppling på studeranderesponsen.
Respons kan ges på ett konstruktivt sätt såväl muntligt och skriftligt som i olika
diskussioner. Även positiv respons är respons. 

Delta i utbildningarnas responsdagar och olika utvecklingstillfällen och berätta
konstruktivt och med respekt för andra hur du har lärt dig bäst och vad som
skulle hjälpa dig att lära dig i fortsättningen. 

Utvärdering av högskolepedagogikens tillstånd och förnyelse (på finska),
Nationella centret för utbildningsutvärdering, publikationer 22:2023.
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