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Oppilaiden puhelinten kayttd koulussa vuoden 2025
lakimuutoksen jalkeen

1 Johdanto

Syyslukukauden 2025 alussa 1.8. alkaen puhelinten ja muiden mobiililaitteiden kayttoa alettiin rajoittaa
peruskouluissa perusopetuslain uudistuksen myéta. Uudistuksen tavoitteena oli tuoda oppitunneille
tybrauhaa, estdé puhelinten hairitseva kaytto ja edistaa kasvokkaista vuorovaikutusta seka keskittymista
oppimiseen. Toisaalta lakimuutos yhtendisti koulujen kaytantsja, silla aiemmin laissa ei ollut méaaritelty, miten
laitteita saa kayttaa koulussa. Mobiililaitteiden kayton kieltaminen oppituntien aikana oli kuitenkin mahdollista
jo ennen lakiuudistusta, vaikka sita ei laissa ollut maariteltykaan. (Opetushallitus, 2025a.) Aikaisemmin ei ole
ollut kuitenkaan mahdollista kieltda puhelinten kayttéa koko koulupaivan ajaksi (Opetushallitus, 2025b).

Lakiuudistus kieltd& puhelinten kayton oppitunneilla. Oppilaat eivat siis saa kayttdd mobiililaitteita ilman
opettajan lupaa. Digitaalisten laitteiden hyddyntdminen opetuksessa on silti edelleen mahdollista, mutta
ensisijaisesti kaytetdan koulun omia laitteita. Rehtorin tai opettajan luvalla mobiililaitteita on myds mahdollista
kayttaa, mikali oppilas tarvitsee puhelintaan apuvalineeksi oppimiseen tai kayttd on valttamatonta esimerkiksi
terveydellisten syiden takia. Muutoksen tarkoituksena ei siten ole kieltda puhelinten kayttéa kokonaan, vaan
rajata niiden kayttoa tilanteissa, joissa se voi hairita opetusta, oppimista tai koulupéivan sujuvuutta.
(Opetushallitus, 2025a.)

Opetushallitus suosittelee rajoittamaan mobiililaitteiden kayttdd myds opetuksettomana aikana, kuten
valitunneilla. Ruokailun ajaksi Opetushallitus suosittelee kieltamé&én kayton kokonaan, silla yhtena
uudistuksen tavoitteena on edistaa hyvia ruokailutapoja. (Opetushallitus, 2025b.) Opetuksen jarjestajat saavat
kuitenkin itse maarittad, missa maarin kayttoa rajoitetaan oppituntien ulkopuolella. Myds laitteiden
sailytyksesta opetuksen jarjestaja paattaa itse koulun jarjestyssaannoissa. (Opetushallitus, 2025a.)

Tassa artikkelissa tarkastellaan, kuinka paljon oppilaat kayttavat puhelinta koulupaivan aikana ja miten kaytén
on koettu muuttuneen lakiuudistuksen my6té. Tarkastelu perustuu katsomusaineiden kansalliseen
oppimistulosarviointiin osallistuneiden yhdeksasluokkalaisten oppilaiden, katsomusaineiden opettajien ja
rehtoreiden arvioihin puhelinten viihdekaytosta ja kaytossa tapahtuneista muutoksista edelliseen lukuvuoteen
verrattuna.
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